Vins dziedina dzilas skumjas

Elders Dalins H. Ouks
no Divpadsmit apustulu kvoruma

Kunga Jézus Kristus dziedgjosais speks . . . pieejams ikvienai kaitei mirstigaja pasaulé.

Glabgjs teica: ,,Naciet Surp pie Manis visi, kas esat b&digi un grutsirdigi, Es jus gribu
atvieglinat” (Mateja 11:28).

Daudzi nésa sev lidzi smagas nastas. Daziem ir miris kads tuvinieks vai arf tie rlip€jas par
kadu darba nespé&jigo. Dazi ir SkirSanas sapju ievainoti. Citi ilgojas péc miizigas laulibas.
Dazi atrodas kaitigu ieradumu verdziba vai paklautiba, ka, pieméram, alkohols, tabaka,
narkotikas vai pornografija. Dazi ir fiziski sakroploti vai ar1 tiem pasliktinajusas garigas
sp€jas. Dazi cinas ar homoseksualam vélmém. Citiem ir smaga depresija vai neatbilstibas
sajiita. Tada vai citada veida, bet daudzi ir grutsirdigi.

Katram no mums miisu Glabgjs ir devis So milestibas pilno uzaicinajumu:
,Naciet Surp pie Manis visi, kas esat bedigi un griitsirdigi, Es jus gribu atvieglinat.

Nemiet uz sevis Manu jiigu, macieties no Manis, jo Es esmu I€npratigs un no sirds
pazemigs;

tad jis atradisiet atvieglojumu savam dvéseleém.
Jo Mans jiigs ir patitkams un Mana nasta ir viegla” (Mateja 11:28-30).

Svetie Raksti satur daudz pierakstu par to, ka Glabgjs dziedinajis griitsirdigos. Vins lika
aklajiem redzét, kurlajiem dzirdeét, dziedinaja paraliz€tus, ménessérdzigos un triekas
kertos, darja tirus spitaligos un izdzina launos garus. M@s biezi lasam, ka cilveki, kuri
tika dziedinata no $§tm fiziskajam kaitém, bija ,kluvusi pilnigi” (skat. Mateja 14:36,
15:28; Marka 6:56, 10:52; Likas 17:19; Jana 5:9).

Jezus dziedinaja daudzus no fiziskam slimibam, tacu Vin$ neatteicas ar1 dziedinat tos,
kuri tiecas kliit brivi no citam kaitém. Matejs raksta, ka Vin$ dziedindja ikvienu sérgu un
slimibu, kas bija cilvéku vidu (skatit Mateja 4:23; 9:35). Liels ptlis sekoja Vipam un
Vins ,,dziedindja tos visus” (Mateja 12:15). Noteikti, ka $1 dziedinaSana ietvéra visus tos,
kuru slimiba bija emocionala, gariga vai dvéseliska. Vin$ dziedinaja tos visus.

Sava agrinaja sprediki sinagoga Jézus lasija So pravietojumu no Jesajas: ,,Vin$S Mani
svaidijis sludinat prieka v€sti nabagiem, pasludinat atsvabinasanu cietumniekiem un
akliem gaismu, satriektos palaist vala” (Lukas 4:18). Ka Jézus pazinoja, ka Vins ir nacis
piepildit pravietojumus, ta Vins apliecinaja, ka Vin$ dziedinas visus ka no fiziskam
kaitém, ta ar1 Vins atbrivos giisteknus, atjaunos satriektos un dziedinas salauztas sirdis.

Lukasa evangélijs satur daudzus piemérus $adai kalpoSanai. Tas stasta par laiku, kad
,daudz lauzu sapulcgjas Vinu dzirdét un likties dziedinaties no savam slimibam” (Liikas
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5:15). Cita gadijuma tie ir pieraksti par to, ka Jézus ,,daudzus dziedingja no sérgam”
(Lukas 7:21), un ka Vins$ ,,darTja veselus tos, kam vajadz€ja dziedinaSanu” (Likas 9:11).
Tas arT apraksta, ka lieli lauzu pili no visas Judejas un Jeruzalemes, ka art no Sidonas
jirmalas, bija sanakusi ,,Vinu klausities un likties dziedinaties” (Lukas 6:17).

Kad Glabgjs paradijas taisnigajiem Jaunaja Pasaulé, Vin$ aicinaja, lai prieksa iznak
cilveki, kuri bija klibi vai akli, vai kuriem bija cita fiziska kaite. Sadu pat uzaicinajumu
Vins izteica tiem, kuri ,,sirgst jebkada veida” (3. Nefijs 17:7). ,,Vediet vinus Surp,” Vins
teica, ,,un Es vinus dziedinasu” (7. p.). Mormona Gramata stasta par to, ka lauzu pili nesa
prieksa visus tos, kas sirga jebkada veida” (9. pants). Tam biitu jaietver cilvéki ar visu
veidu fiziskam vai emocionalam vai garigam likstam, kuras sastopamas miisdienas, un
Raksti liecina, ka Jézus ,,dziedinaja ikvienu” (9. pants).

Glabgjs macija, ka mums $aja pasaul€ biis griitibas, bet mums ,,jatur dross prats,” jo Vins
»ir uzvargjis pasauli” (Jana 16:33). Vina veikta Gréku IzpirkSana ir pietickami sp&ciga ne
tikai, lai samaksatu gréku cenu, bet ari, lai dziedinatu ikvienu mirstigo kaiti. Mormona
Gramata maca: ,,Un Vins ies, izcieSot visadas sapes un cieSanas, un kardinajumus; un tas
bis tapeéc, lai vards varetu tikt piepildits, kas saka: Vins uznemsies Savas tautas sapes un
slimibas” (Alma 7:11; skatit arT 2. Nefija 9:21).

Vips zina par miisu cieSanam, un Vins$ ir Seit priek§ mums. Lidzigi ka labais samarietis
Vina lidziba, kad Vin$ atrod miis jebkada veida ievainotus, Vin$ parsien miisu briices un
ripgjas par mums (Liukas 10:34). Brali un masas, Vina veiktas Gréku IzpirkSanas
dziedinosais spéks ir jums, mums, visiem.

Vina visaptveroSais dziedinoSais spéks ir atrodams miisu Baznicas dziesmas ,,Kungs,
plosas vétra” ligSanu pilnajos vardos:

Kungs, ar dvéseles cieSanam es saliecos savas ciesanas Sodien.
Mana sirds ir noskumusi un satraukta. Ak, es, lidzu, celies un glab!
Gréku plidi un ciesanas moka manu izmisuso dvéseli.

Un es mirstu! Es mirstu! Mans Kungs. Ak, pasteidzini un uzraugi!
(Baznicas dziesmas, Nr. 105)

Mes varam tikt dziedinati ar Melhisedeka priesteribas speku. Jézus Saviem apustuliem
deva varu ,,par neskistiem gariem tos izdzit un dziedinat visas s€rgas un slimibas”
(Mateja 10:1; skatit ar1 Marka 3:15; Lukas 9:1-2), un tie gaja ,,sludinadami visur prieka
vesti un dziedinadami” (Lukas 9:6; skatit ari Marka 6:13; Apustulu darbi 5:16). Arl
septindesmitie tika sititi $aja speka, lai dziedinatu slimos (skatit Liikas 10:9; Apustulu
darbi 8:6-7).

Lai gan Glabgjs var dziedinat visus, kurus Vins vélas dziedinat, tas nav iesp&jams tiem,
kuriem ir Vinpa priesteribas vara. Tas varas, ka ir mirstigajiem, izmantoS8ana ir atkariga no
Vina gribas, kura priesteriba ta ir. No ta izriet, ka m&s sakam, ka dazi, kurus elderi sveéti,
netiek dziedinati, jo tie ir nolemti navei (M&D 42:48). Lidzigi ka, kad apustulis Pavils
ludza dziedinasanu no ,,dzelona miesa”, kas sita vinu (2. korintieSiem 12:7), Kungs vinu
nedziedinaja. Pavils vélak rakstija, ka Kungs ir izskaidrojis: ,,Tev pietick ar Manu
z€lastibu; jo Mans speks nespeka varens paradas” (9. p.). Uz to Pavils pazemigi atsaucas,
ka vin§ ,,daudz labak lielisies ar savu nespéeku, lai Kristus speks naktu par vinu... jo, ka es
esmu nespecigs, tad es esmu specigs” (9-10. p.).
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Dziedinasanas svétibas izpauzas dazados veidos, katrs atbilst misu individualajai
vajadzibai, kuras Vins$, kas mil mis visvairak, zina. Dazreiz ,,dziedinaSana” arsteé misu
kaites vai mazina miisu cieSanas. Bet dazreiz mis dziedina, dodot stiprinadjumu vai
sapratni, vai pacietibu, lai nestu miisu cieSanas, kas mums uzliktas.

Cilveki, kuri sekoja Almam, bija apspied&u juga novajinati. Kad tie ludza péc
atvieglojuma, Kungs tiem teica, ka Vin$ tos galu gala atbrivos, bet uz doto bridi Vins
apsolija, ka Vigs atvieglos slogus, ,,lai jis pat nevarétu just tos uz savam muguram, kaut
ar1 jis esat juga; un to Es darisu, lai jis var€tu turpmak staveét ka Mani liecinieki, un, lai
jus drosi var€tu zinat, ka Es, Tas Kungs, apmekl&ju Savus laudis vinu cieSanas” (Mosijas
24:14). Saja gadijuma cilveki netika atbrivoti no savam cie$anam, bet Kungs vinus
stiprinaja, ta, ka tie ,,viegli var€ja nest savus slogus, un vini visa priecigi un ar pacietibu
paklavas Ta Kunga gribai” (15. p.).

Sis pats solfjums un rezultats attiecas uz jums, mates, kuras esat atraitnes vai §kirtenes, uz
jums, neprecétie, kuri esat vientuli, uz jums, apriipétaji, kuri esat ievainoti, uz jums,
cilveki, kuri esat atkarigi, un uz mums visiem, neatkarigi no miisu ievainojuma. ,,Naciet
pie Kristus, ,,saka pravietis, ,,un esiet pilnigi Vina” (Moronija 10:32).

Ar laiku més varam zaudg@t ceribu, jo miisu cieSanas ir parak lielas. Kad liekas, ka miisu
dzives plosas vetra, me€s varam sajusties pamesti un saukt lidzigi ka Vina macekli vétra:
,.Macitaj, vai Tu nebeda, ka ejam boja?” (Marka 4:38). Sados brizos mums jaatceras Vina
atbilde: ,,Kam jiis esat tik bailigi? Ka jums nav ticibas?” (40. p.).

Kunga Jezus Kristus dziedgjosais speks — vai tas atbrivo mis no cieSanam, vai stiprina
miis panest un dzivot ar tam lidzigi ka apustuli Pavilu — tas pieejams ikvienai kaitei
mirstigaja pasaulg.

P&c tam, ka es biju sniedzis vispargjas konferences uzstasanos par pornografijas launumu
(,,Pornography,” Ensign, 2005. gada maijs, 87-90), es sanému daudzas vestules no
cilvékiem, kuri cieta no §1 kaitigd ieraduma. Dazas no $Tm v€stulém bija no virieSiem,
kuri bija parpemti ar pornografiju. Kads virietis rakstija:

,Ir dazas macibas, kuras es esmu macijies no savas personigas pieredzes, nododoties
tadam grékam, kas doming cilvéku dzive tikpat pamatigi ka mantas. (1) Lielaka probléma
ir ta, ka ir neticami griiti to uzvarét... (2) Vissvarigakais atbalsta un stiprinajuma avots
noz€loSanas procesa ir Glabgjs... (3) KoncentréSanas, ikdienas Rakstu stud€Sana,
regularas ligSanas, un nopietna, pilniga piedaliSanas Svéta Vakarédiena priekSraksta ir
visnepiecieSamakas patiesa gréku nozeloSanas procesa sastavdalas. Tas, es piepemu, ir
tadel, ka visas §1s darbibas noder tam, lai daritu cieSakas un dzilakas misu attiecibas ar
Glabgju, ka ari, lai saprastu Vipa milzigo upuri un stiprinatu misu ticibu Vipa
dziedgjosam spekam.” (vEstule dateta ar 2005. gada 24. oktobri.)

»Naciet pie manis,” teica Glabgjs, ,,un tad jus radisiet atvieglojumu savam dvéselem”
(Mateja 11:28-29). Sis dzili skumjais virs versas pie Glabgja, un to var ikviens no mums.

Sieviete, kuras laulibu apdraudgja vira pieveérSanas pornografijai, rakstija, ka vina
izturgjusi vinam blakus piecus sapju pilnus gadus lidz bridim, kad, ka vipa teica: ,,Caur
miisu Glabgja lielo un vertigo Gréku Izpirksanas davanu un to, ko Vin$§ macija man par
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piedoSanu, mans virs beidzot ir brivs un tada esmu ar1 es.” Ka cilveks, kurai nevajadzgja
attirities no grékiem, bet kura vienigi tiecas péc tuvinieka atbrivoSanas no nebrives, vina
rakstija:

,»Sazinieties regulari ar To Kungu caur ligSanu — Vins ir Jusu labakais draugs! Vins zina
jisu sapes, jo Vins jau tas par jums ir jutis. Vins ir gatavs nest jusu cieSanas. Uzticieties
Vinam pietiekami, lai noliktu tas pie Vina kajam un atlautu Vinam tas nest jiisu laba. Tad
jUs varat aizvietot savas mokas ar Vina mieru, lidz pat paSiem dvéseles dzilumiem.”
(vestule datéta ar 2005. gada 18. aprili).

Virietis rakstija Augstakajam pilnvarotajam par to, ka Gréku IzpirkSanas speks palidzgja
vinam homoseksualo veélmju raditajas problémas. Vins tika izslégts no Baznicas dgl
nopietniem parkapumiem, kuri bija pretruna ar templi noslégtajam deribam un
pienakumiem pret saviem b&rniem. Vinam nacas izveleties, vai dzivot saskapa ar
evangeliju, vai turpinat uzsakto celu, ka ir pretruna ar ta macibam.

,,Es zinu, ka tas biis sarezgiti,” vin$ rakstija: ,,Bet es neaptvéru to, kam man biitu jaiet
cauri.” Vina vestule apraksta tukSumu un vientulibu, un necieSamas sapes, ko dzili izjuta
vina dvésele, kad vin$ noléma atgriezties. Vins specigi lidza p&c piedosanas, dazreiz pat
Cetras stundas no vietas. Vins ilgstosi lasija Svétos Rakstus miloSa biskapa sabiedriba un
ar priesteribas svétibas palidzibu. Bet tas, kas beidzot radija atSkiribu, bija Glabgja
palidziba. Vins skaidroja:

»las bija tikai caur Vingu un caur Vina veikto Gréku IzpirkSanu... Tagad es jiitos
neizsakami pacilats. Manas sapes gandriz vienmér bija lielakas, ka es sp&ju panest, un
tagad tas bija palikusas tik mazas, salidzinajuma ar to, ko izcieta Vins. Reiz mana dzive
bija tumsa, tagad taja ir milestiba un pacilatiba.”

Vins turpina: ,,Dazi atklati pazino, ka $adas izmainas ir iesp&jamas un ka terapija ir
vieniga atbilde. Vini ir daudz par to macijusies un ir tik daudz m&ginajusi ar to cinities...,
bet es uztraucos par to, ka vini aizmirst ieligt Debesu Tévu $aja procesa. Ja notiek
parmainas, tas notiks saskana ar Dieva gribu. Es arT uztraucos par to, ka daudzi cilveki ir
koncentrgjusies tikai uz céloniem... Nav nepiecieSams definét, kap&c man ir §1 probléma.
Es nezinu, vai es ar to piedzimu, vai apkartgjas vides faktori uz to iedarbojas. Galvenais
apstaklis ir tas, ka es sava dzivé esmu centies ar to cinities un ko es daru, lai tas
nenotiktu.” (vEstule datéta ar 2006. gada 25. martu)

Cilveki, kuri rakstija §is vestules, zina, ka Jezus Kristus veikta Gréku IzpirkSana un
“dziedinaSana” piedava daudz vairak, ka sniedz iesp&ju gréku nozeloSanai. Greku
IzpirkSana dod mums arT speku paciest ,,visadas sapes un cieSanas, un kardinajumus,” jo
misu Glabgjs uz Sevis uzpemas ,,Savas tautas sapes un slimibas” (Alma 7:11). Brali un
masas, ja jusu ticiba un ligSanas, un priesteribas speks nedziedina jius no jiisu kait€m,
Greku IzpirkSanas speks jums tiesam dos stiprinajumu nest jiisu nastas.

,»Naciet pie Manis visi, kas esat bedigi un gritsirdigi,” Glabgjs teica: ,,Un tad jis radisiet
atvieglojumu savam dvéselém” (Mateja 11:28-29).

Ta ka m@s cinamies ar mirstigiem izaicinajumiem, es lidzu par ikvienu no mums, tapat
ka pravietis Mormons liidza par savu délu Moroniju: ,,Lai Kristus tevi pacel augSup, un

4



lai Vina cieSanas un nave, ... un Vina Z€lastiba un iecietiba, un ceriba uz Vina godibu un
mizigo dzivibu, paliek miizigi tava prata” (Moronija 9:25).

Es liecinu par Jézu Kristu, misu Glab&ju, kur§ aicina miis visus nakt pie Vina un biit
pilnigiem Vina. Vins parsies misu briices un Vins dziedinas grutsirdigos. Jézus Kristus
Varda, amen.



