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Caur regulariem ikméneSa musu masu apmeklgjumiem mes varam veidot milestibas,
draudzibas un uzticibas saites.

Jutos pazemiga stavet jusu priekSa un dalities ar jums savas sirds izjiitas. Es esmu loti
parasta sieviete, nenozimiga p&c pasaules standartiem, bet Tas Kungs sava lielaja
z€lastiba vienmér ir mani svétijis ar vienreiz€jam iesp&jam un ar loti dargu davanu: es
esmu sanémusi $1 evangélija patiesuma, JEézus Kristus esamibas un Vina veiktas gréku
izpirkSanas upura davanu. Es esmu jutusi Svéta Gara vadoSo iespaidu kop$ 14 gadu
vecuma, kad pirmo reizi uzklausiju misionarus un lastju Mormona Gramatu. Mana
lieciba vienmer kvélo mana sirdi, un mana ticiba ir nelokama. Ticibas davana un lieciba
ir milzigi svétijusi manu dzivi.

Sodien es stavu starp pasaules vislabakajam un vértigakajam sievietém, un es jiitu
nopietno atbildibu, kas patlaban gulstas uz mani. Es esmu liigusi un stud€usi, un
pardomajusi Svetos Rakstus, meklgjot iedvesmu, lai Sodien pateiktu to, ko Tas Kungs
velas, lai es teiktu.

Ka Sieviesu palidzibas biedribas prezidijs més esam stud&jusas un pardomajusas Sieviesu
palidzibas biedribas vésturi un mérki. ST ir vienreizgja organizacija, ko dieviski izveidoja
Dieva pravietis, lai svétitu Baznicas sievietes un kalpotu tam. ST iedvesmota organizacija
radas ka atbilde uz ta laika daudzu sievieSu maigo sirds v€lmju pamata. Ta tika
organizéta divu pilnigi skaidru iemeslu d&l: atvieglot nabagos un glabt dvéseles.'

Masa Beka piemingja, ka viena lieta, ko §1s Baznicas sievietes var un kas vipam ir labi
jadara, ir jasniedz palidziba.

Pardomajiet principu, kas ir dots Jana evangelija 21:15-17. Tas Kungs jautaja P&terim:
»Vai Tu mani mili?” P&teris atbildgja: ,,Tu zini, ka es Tevi milu.” Un Tas Kungs
atbildgja: ,,Gani Manas avis.” Tas Kungs jautaja vinam otro reizi: ,,Vai tu mani mili?”
Péeteris atkal atbild€ja: ,,TieSam Kungs, Tu zini, ka es Tevi milu.” Jeézus saka tam: ,,Gani
Manas avis.”

Ka Kristus macekli, art més sakam, ka m&s milam Vinu. Tad cik labi més esam Vina avju
baroSana?

Viens no veidiem, ka SievieSu palidzibas biedribas masas var barot Vipa avis, ir caur
apmekl&joso masu darbu. Apmekl&josSo masu mérki ir veidot riipju pilnas attiecibas ar
katru masu un piedavat atbalstu, mierindgjumu un draudzibu.’ Lai izpilditu %os
uzdevumus, apmeklI&josam masam vajag:

1) Regulari apmeklet nozimétas masas, (ja iesp&jams, vinu majas un katru menesi).

2) Uzzinat par masas un vingas gimenes garigam un laicigam vajadzibam.

3) Piedavat atbilstosu palidzibu.



4) Sniegt garigus noradijumus no ikmeénesa Vésﬁjuma.3

Tas Kungs ir svétijis sievietes ar dieviSkam milestibas, lidzcietibas, labestibas un
z&lsirdibas 1paSibam. Caur miisu ka apmekl€joSo masu ikmeénesa vizit€ém, mums ir speks
svetit katru masu un izplest savas milestibas un labestibas rokas, un sniegt lidzjiitibas un
zelsirdibas davanas. Nav svarigi, kadi ir miisu personigie apstakli, mums visam ir iesp&ja
celt un riipéties par citiem.

Es esmu dzivojusi daudzas Centralas un Dienvidamerikas valstis un Karibu jiiras valstis,
un Spanija. Es esmu redz€jusi uzcitigu apmekl&josSo masu aicinajuma pildiSanu, staigajot
tuvus un talus attalumus vai braucot ar autobusiem, metro vai vilcieniem. Mana
draudzene Anna bija jauna Kostarikas mate, kas ka apmekl&josa masa uzticigi katru
meénesi nogaja vairakas jlidzes zem smagas lietus gazes. Pec trisdesmit gadiem nu jau ka
vecmamina vina turpina but uzticiga apmekl€josa masa. Vipa ir svétijusi dzives tik
daudziem.

Caur regulariem ikméneSa miisu masu apmeklgjumiem mes varam veidot milestibas,
draudzibas un uzticibas saites. Ja ieklausisimies Svéta Gara pamudinajumos, més kliisim
iejutigakas pret citu cilvéku vajadzibam. Ja mes rikojamies saskana ar Siem dieviSkajiem
pamudinajumiem, m&s varam biit par sv€tibu tricigajiem. Bet mums ir javélas sniegt
savus Iidzeklus un savu laiku. Misu dzives patiesa meraukla ir nevis cik més sanemam,
bet gan cik daudz dodam. ApmekI&joso masu darbs sniedz iesp€ju dot, jo meés rup&jamies
cita par citas fiziskam, garigam un emocionalam vajadzibam.

Dzivojot Dominikas Republika, es devos apmeklét masu, kura tikko ka bija atgriezusies
majas no slimnicas péc sava treSa bérna dzimSanas. Mani parsteidza, cik labi un cik
mieriga vina izskatijas. Vigas pargjie abi bérni bija vél tik mazi! P&c paris miisu sarunas
miniitém vina pastastija man, ka bija tik bija mieriga, jo vinas SievieSu palidzibas
biedribas masas ir sastadijuSas sarakstu, lai nakamas paris dienas péc kartas naktu katru
dienu un palidz€tu vinai. Vina jutas miléta.

Manas apmekl€joSas masas vienmér bija pirmas, kas mani apciemoja un atnesa edienu
péc tam, kad ierados majas ar katru savu jaundzimuso bérnu SanHosg, Kostarika.

Prezidents Boids K. Pekers sacija, ka kalpoSana SievieSu palidzibas biedriba izcel un
svetl katru masu, un vin$ deva padomu nolikt kalpoSanu SievieSu palidzibas biedriba
pirmaja vieta un tikai péc tam kalpoSanu visos socialajos un citos klubos, un tamlidzigas
biedribas.’

Apmekl&josas masas ir ari Joti efektivs darbariks Baznicas locek]u saglabaSana un
aktivizéSana. Kada jauna neprecéta sieviete dalfjas ar sekojoSo: ,Lasot Augstaka
Prezidija véstijumu no Ensign zurnala, es atcer&jos savu apmekl&josas masas aicinajumu.
Mana pariniece bija laba mana draudzene, bet mums vienmér bija atSkirigi grafiki. Taja
rita es nolému tikai piezvanit kadai miisu masai, norunat laiku un cerét, ka tas saskanés ar
manas parinieces grafiku. Diemz&l mana pariniece taja laika nevargja. Es aicinaju paris
manas istabas biedrenes man pievienoties, bet neviena nevar&ja. Apzinoties, ka apmeklet
vienai pasai nebiitu 1pasi labi, es domaju, ka vajadz&tu piezvanit un atcelt apmekl&jumu,
tatu tad nolému, ka biis labak, ja apmekléSu viena pati, neka izlaidiSu atkal veselu
meénesi, neapmekl&jot savas masas.



Es atbraucu pie Alehandras majas un nervozi tuvojos vigas durvim, nezinot, vai es pazisu
vinu. Telefona klausulé vina izklausijas loti draudziga, un es nodomaju, ka ta bija masa,
ko biju redzg€jusi Baznica. Alehandra sveicindja mani ar sirsnigu apskavienu un platu
smaidu. Ta bija jauna seja! Miisu sarunas laika Alehandra pastastija, ka atkal v€loties
apmekl&t Baznicu un ka vina jau vairakus méneSus bija cergjusi uz kadu apmekl&jumu.
Vina teica, ka $1 bija pirma reize, kad pie vinpas ieradusies apmekl€josa masa. Mes
parrungjam dazus evangglija principus un dalfjamies savas domas par ta ménesa
apmekl&juma vestijumu. Vina noléma tonedg] iet uz Baznicu. Protams, ka vina to izdarija
(vina pat atveda savu draugu)!

Kops ta laika més ar Alehandru esam kluvuSas labas draudzenes. Es vairs neesmu vinas
apmekl&josa masa, bet més tickamies vairak ka reizi ménesi. Alehandra regulari apmekle
Baznicu un Gimenes majvakarus un apmekl€ arT Institiitu.

Tagad man ir stipraka lieciba par apmekl&joso masu darbu ka jelkad agrak. Es esmu
pateiciga par Svéta Gara vadibu un Vina pamudinajumiem, kas mani aizveda lidz tadam
labam un milosam draugam ka Alehandra. ST pieredze stiprinaja miis abas, un ta bija
nepiecie$ama miisu abu garigajai izaugsmei.”

Kad ganam riip, tad tie, kas ir aizklidus$i, var tikt atgriezti. Tie var atsaukties uz
aicinajumu atgriezties ganampulka.

Moronija gramata 6:4 mis pamaca atceréties un ripéties par tiem, kas ir kristiti Jezus
Kristus Baznica.

Ikménesa evangglija veéstijumi, kuros més dalamies apmekl&jumu laika, stiprina ticibu un
liecibu. Daloties savas domas un personigajas pieredzges, apspriezot evangélija principus,
Svétos Rakstus un miisu praviesu macibas gan devéjs, gan némgjs tiek stiprinats.

Vel viena svétiba ir tuva draudziba un pacilatiba, kas rodas starp tam abam masam, kuras
ir parinieces $aja aicinajuma. Kalpojot kopa, mé&s macamies viena no otras un més milam
viena otru.

Mg@s varam un mums ir jasp&j sniegt nozimiga palidziba. Misu dzivé mums ir evangélija
perspektiva. Mes sapemam dieviskus pamudindjumus, kas iedroSina darit labu.
Apnemsimies efektivi pildit apmeklI&joSo masu darbu. Més varam sniegt laicigu un garigu
baribu. M@&s varam un mums ir jaizskaidro un jasp&j macit maciba. M&s varam apmierinat
garigo izsalkumu un barot avis. Avju baroSana varétu nozimét ne vien jauno Baznicas
loceklu, bet arT mazaktivo vai pat aktivo Baznicas loceklu stiprinasanu un baroSanu.

Misu kalpoSanai jabiit pasaizliedzigai, klusai un ta javeic labpratigi, no visas sirds, kas
piepildita ar milestibu pret Dievu un Vina bérniem. Ir jabiit patiesam riip€m, ganot Vina
ganampulku un aicinot tos pie Kristus.

ST ir mana ligSana, lai més palielinatu savu appemsanos izplest savas milestibas un
lidzjutibas rokas, lai svetitu, palidz&tu un stiprinatu cita citu, kad més dodamies apmeklet

masas ar labpratigu un prieka pilnu sirdi. Jezus Kristus Varda, amen.
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