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Palidzet citiem atpazit Gara Cukstus

Vikija F. Matsumori
Otra padomniece Sakumskolas vispargja prezidija

Meés varam palidzet citiem labak iepazit Gara pamudindajumus, kad dalamies lieciba par
Sveta Gara ietekmi sava dzive.

Dienas beigas kads misionaru paris dodas uz majam, kad peksni viens
no tiem pagriezas pret otru un saka: “Es jutu, ka mums ir jaapstajas veél
Saja vieta.” Majskolotajs sajut pamudinajumu piezvanit gimenei, kuru
vin$ apmekl&ja vel pirms paris dienam. Jauna sieviete plano apmeklét
skolas draugu balliti, tacu jut, ka Soreiz japaliek majas.

Sl
= k " "M Ka misionari zinaja, ka jaklauvé pie tam durvim, aiz kuram kads bija
ﬁ e AR S?:%ég ludzis par to? Ka majskolotajs zinaja, ka japiezvana gimenei, kurai
arkartigi bija nepiecieSama palidziba? Ka jauna sieviete zinaja, ka vinai ir jaatturas no
situacijas, kura tiktu kompromitétas vinas veértibas? Katra no $tm situacijam vini tika
vaditi caur Svéta Gara ietekmi.

Lidziga pieredze regulari atkartojas ar Baznicas locekliem visa pasaul€, un ir tadi, kuri
Gara vadibu sava dzivé vélas sajust katru dienu. Lai gan katrs cilvéks var iemacities
atpazit Gara Cukstus, Sis maciSanas process var tikt veicinats, kad citi mums palidz
saprast vairak par Svéto Garu, dalas savas personigajas liecibas un nodrosina vidi, kura
var sajust Garu.

Doktrinas saprasana

Par to, cik svarigi palidz€t citiem saprast, ir rakstits Maciba un Deribas. Vecakiem “Ciana
vai jebkura no tas stabiem, kas ir izveidoti,” tiek teikts palidzét saviem b&rniem ,,saprast

macibu”.!

Vai esam klas€, misionaru parrunas vai gimenes majvakara, doktrinas par Svéto Garu
maciSana var palidzet citiem izprast So svarigo davanu. Mes macamies, ka, lai gan
“Kristus Gars ir dots katram cilvekam, lai vin$ var&tu atskirt labu no launa,”2 tiesibas uz
nepartrauktu Svéta Gara klatbutni tiek dotas, Baznicas locekliem So davanu sanemot caur
roku uzlik§anu no tiem, kam ir attiecigas pilnvaras.’

Ja esam cienigi, §1 klatbiitne var biit pastaviga. Mums ir teikts, ka “Ta Kunga Gars nemit
neskistos ‘[emplos”4 un ka tad, kad ,tikumiba rota [musu] domas nepartraukti; tad ...

Svétais Gars biis [miisu] pastavigais pavadonis”.’

Svetie Raksti un praviesi maca, ka var sajust So pastavigo klatbttni. Tas Kungs mums
saka: “Es pateikSu tev tava prata un tava sirdi ar Svéto Garu, kur§ naks par tevi un kurs
mitis tava sirdi.”® Enoss pazinoja: ,,Un, kamér es ... ta pilgjos gara, lik, Ta Kunga balss
atkal naca mana pratd.”’ Dzozefs Smits teica: “Kad jiis sajiitat tiru sapratu iepliistam
jiisos, tas var jums dot peksnu ideju straumi ...”" Prezidents Henrijs B. Airings aprakstija
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Svéta Gara ietekmi ka “mieru, ceribu un prieku. ...” Vins$ piebilda: “Gandriz vienmer es
! ]
esmu sajutis arT apgaismibu.”

Tomér manu milako raksturojumu sniedza astonus gadus vecs zéns, kas tikko bija
sanémis Sveto Garu. Vigs teica: “Ta bija saulaina sajuta.”

Dalities personigaja lieciba

Tomeér ne vienmér ir viegli uzreiz atpazit Sos ,,saulainos” brizus. Mormona Gramata
mums stasta par daziem ticigiem lamanieSiem, kas “tapa kristiti ar uguni un ar Svéto
Garu, un neapzindjas to.”'® M&s varam palidzet citiem labak iepazit Gara
pamudinajumus, kad dalamies lieciba par Svéta Gara ietekmi sava dzivé. Atcerieties, ka
dazas pieredzes ir parak svétas, lai ar tam dalitos. Tomér, kad dalamies lieciba par Garu
misu dzive, tie, kas nepazist Sos pamudinajumus, visdrizak tos atpazis, kad sastapsies ar
lidzigam sajiitam.

Es biju pirma no savas gimenes, kas pievienojas Baznicai. Bidama astonus gadus veca,
es sagaidiju, ka pec manas kristiSanas jutiSos kaut ka citadi. Godigi sakot, vienigais, ko es
jutu, kad mani izc€la no Gidens bija ... ka esmu viscaur slapja. Es biju domajusi, ka notiks
kas pamatigaks, kad mani konfirmé&s. Tomeér, lai gan p&c tam, kad sanému Svéto Garu es
jutos laimiga, nekas citadaks, ka pirms tam, nenotika.

Nekas nemainijas 11dz pat nakosas dienas gavéna un liecibu sanaksmei, kad piedzivoju to,
ko tagad atpazistu ka Svéta Gara ietekmi. Bralis stavgja, lai sniegtu savu liecibu un
pastastitu par svétibu piederét Baznicai. Es sajutu siltuma vilni parpliistam par mani. Pat
biuidama astonus gadus veca, es sapratu, ka tas bija kaut kas atskirigs. Es sajutu mieru, kas
mani parnéma, un skaidri jutu, ka Debesu T@vs ir apmierinats ar mani.

Nodrosinat vidi, kura var sajust Svéto Garu

Ir vietas, kuras ir vieglak sajust Svéto Garu. Dazas no $adam vietam ir liecibu sanaksmes
un visparéjas konferences. Protams, templi ir $adas vietas. Katram no mums ir
parbaudijums nodrosinat vidi, kura ik dienas musu majas un ik ned€lu baznica var sajust
Garu.

Viens no iemesliem, kadeé] mes tieckam mudinati lGgt un lasit Rakstus katru dienu, ir lai
abas §is darbibas ieaicinatu Garu miisu majas un miisu gimenes loceklu dzive.

Tadel, ka biezi Gars tiek raksturots ka klusa, mieriga balss,'! ir svarigi, lai musu dzive
biitu arT klusuma brizi. Tas Kungs ir teicis mums: ,,Esiet mierigi un ziniet, ka Es esmu
Dievs.”'? Ja m& nodro§inam mierigu un klusu laiku katru dienu, kad mis nebombardé
televizija, dators, video spéles vai personigas elektriskas ierices, més sniedzam iesp&ju Sai
mierigajai, klusajai balsij dod personigu atklasmi un cukstét nepiecieSamo vadibu,
apliecinajumu un mierinajumu.

Lidzigi me&s varam nodroSinat tadu vidi baznica, kas lauj Garam sniegt dievisku
apliecinajumu par to, kas tiek macits. Skolotaji un vaditaji dara daudz vairak par stundu
macisanu vai sanaksmju vadiSanu. Vini sekm& Gara Cukstus katram Baznicas loceklim.
Elders Ricards G. Skots ir teicis: ,,Ja savas attiecibas ar studentiem jus nepaveiksit neko
citu, ka vien palidzesit tiem atpazit un sekot Gara pamudinajumiem, jis neizmérami un
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miizigi svétisit vigu dzivi.”"

Saulstarinu skolotaja ietina katru savas klases bérnu sega, vienu p&c otra, lai macitu tiem,
ka Svéta Gara sajiitas Iidzinas siltuma un droSibas sajiitam, kas rodas ietinoties sega.
Mate, kas viesojas klasg€, ar1 dzird€ja So stundu. Daudzus méneSus vélak $1 mate pateicas
skolotajai. Vina pastastija, ka toreiz, kad vina pavadija savu jauno meitu uz Sakumskolu,
vina bija neaktiva.

Vairakas ned€las péc $1s stundas, mate parcieta spontano abortu. Vinu parnéma séras, kad
peksni vina sajuta lielu siltumu un mieru. Bija sajiita, ka vinu kads bitu ietinis sega. Vina
atpazina Gara apliecinajumu un zinaja, ka Debesu T€vs pazina vinu un milgja vinu.

Ja mes saksim saprast Gara Cukstus, mes spésim sadzirdét Vipu macam mums ,,valstibas
miermiligas lietas™* un ,,visu, kas [mums] jadara.”®> M&s atpazisim atbildes uz savam
ligSanam un zinasim, ka pilnigak ik dienas dzivot saskana ar evangeliju. Més tiksim
vaditi un aizsargati. Un més var@sim attistit So davanu, sekojot Siem garigajiem
pamu?éinéjumiem. Vissvarigakais — més sajutisim Vinu liecinam mums par Tévu un
Delu.

Kad ka jauna sieviete apmekl&ju jaunieSu konferenci, es sajutu Garu sniedzam man
liecibu par atjaunota evangélija patiesumu. Sagatavojoties liecibu sanaksmei, més
dziedajam ,.Sis Dieviskais Gars”. Es $o dziesmu vairdkas reizes biju dziedajusi Svéta
Vakarédiena sanaksmés. Tacu Soreiz, gandriz ar paSu pirmo noti, es sajutu Garu. Kad
mes dziedajam vardus ,Sai diend no jauna mus laimiba sauc”, es zinaju, ka tas ir kas
vairak ki jauka dzeja — ta ir skaista patiesiba.'’

Svetais Gars ir apliecindjis man, ka Dievs Tévs dzivo. Vin$ mil katru no mums. Vins
pazist miis individuali un personigi. Vins dzird musu sirds ltig§anas un Vins$ atbild uz §STm
patiesajam ltugSanam.

Jezus Kristus ir miisu Glabgjs un Pestitajs. Vins naca uz Zemes laiku pilniba, lai izpirktu
misu grékus. Un Vin§ naks atkal. Sie un visi citi manu liecibu veidojosie evangglija
aspekti mana sirdi ir tik spécigi, pateicoties Svéta Gara ietekmei. JEzus Kristus Varda,
amen.
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