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Biit uzcitigakiem un vairak riipéties par majam

Elders Deivids A. Bednars

no Divpadsmit apustulu kvoruma

Mes varam klit uzcitigaki un vairak ripéties par mdajam, ja més klustam uzticigaki,
mdcoties, dzivojot un milot atjaunoto Jézus Kristus evangeliju.

1833. gada pravietis DZozefs Smits sanéma atklasmi, kas ietvéra bargu
parmetumu vairakiem vadoSiem Baznicas braliem savest kartiba savas
gimenes (skat. M&D 93:40-50). Mana v&stijuma téma ir viena ipaSa
fraze Saja atklasmé — ,,But uzcitigakiem un vairak riipéties par
majam” (50. pants). Es vélos ieteikt jums tris veidus, ka katrs no mums
var klut uzcitigaks un vairak ripé€ties par savam majam. Es aicinu jiis
klaustties ar dzirdoSam ausim un atveértu sirdi, un es ludzu, lai Ta
Kunga Gars biitu kopa ar mums visiem.

Pirmais ieteikums: Paudiet milestibu — un izradiet to

Mes varam sakt kliit uzcitigaki un vairak rupéties par majam, sakot cilvékiem, kurus mes
milam, kas m@s tos milam. Sadiem izteikumiem nav jabiit dailrunigiem vai gariem.
Mums vienkarsi sirsnigi un bieZi ir japauz milestiba.

Brali un masas, kad bija pedgja reize, kad jus ieskavat savu miizigo dzivesbiedru savas
rokas un pateicat: ,,Es milu tevi”? Vecaki, kad bija pedeja reize, kad sirsnigi paudat
milestibu pret saviem b&rniem? Beérni, kad bija p&d¢ja reize, kad jiis teicat saviem
vecakiem, ka jiis tos milat?

Katrs no mums jau zina, ka mums jasaka cilvékiem, kurus milam, ka més tos milam.
Tacu tas, ko zinam, ne vienmér atspogulojas taja, ko daram. Mgs varbiit jutamies
neparliecinati, neveikli un, iesp&jams, nedaudz samulsusi.

Ka Glabgja macekliem mums nebiitu jatiecas vienigi uzzinat vairak, drizak mums
neatlaidigi vairak jadara tas, ko zinam par pareizu esam, un jaklist labakiem.

Mums jaatceras, ka teiciens “es milu tevi” ir tikai sakums. Mums tas ir jasaka no sirds,
mums tas jasaka patiesi, un vissvarigakais — mums tas pastavigi jaizrada. Mums vajag
gan izteikt, gan izradit milestibu.

Prezidents Tomass S. Monsons nesen deva padomu: “Biezi més pienemam, ka [cilveki
mums apkart] noteikti zina, ka més vingus milam. Tatu mums to nekad nevajadzétu
pienemt; mums tas viniem ir jadara zinams. ... M@s nekad nenoZz€losim izteiktos laipnos
vardus vai izradito milestibu. M&s drizak noz€losim to, ja savas attiecibas ar tiem, kuri
mums nozimé visvairak, esam to palaidusi garam” (“Finding Joy in the Journey,” Ensign,
2008. g. nov., 86).



Dazreiz Svéta Vakarédiena sapulcé kada runa vai lieciba més dzirdam sada veida
izteikumu: “Es zinu, ka nesaku savai dzivesbiedrei pietickami biezi, cik loti es vinu milu.
Sodien es velos, lai vina, mani bérni un jis visi zinatu, ka es vinpu milu.”

Sada milestibas izpausme varétu biit atbilstofa. Tomer, dzirdot $adu izteikumu, es
saraujos un pie sevis izsaucos, ka dzivesbiedrei un b&€rniem nevajadz€tu dzirdét So
acimredzami reto un privato pazinojumu publiski baznica! Cerams, ka bérni dzird, ka
milestiba vecaku starpa tiek pausta un izradita ikdieniSkas dzives gaita. Ja tomer $ads
publisks milestibas apliecinajums baznica dzivesbiedrei vai bérniem ir nedaudz
parsteidzoSs, tad patiesam ir nepiecieSams bt uzcitigakam un vairak riipeties par majam.

Saistiba starp milestibu un atbilstosu ricibu Rakstos ir atkartoti un tiek Ipasi uzsveérta
Glabgja noradijumos Vina apustuliem: “Ja jis milat Mani, turiet Manas pavéles” (Jana
14:15). Tapat ka miisu milestiba pret To Kungu ir redzama, ja m&s staigajam Vina celus
(skat. 5. Mozus 19:9), arT miisu milestiba pret dzivesbiedru, vecakiem un b&rniem
visspécigak izpauzas miisu domas, miisu vardos un misu darbos (skat. Mosijas 4:30).

Drosas un pastavigas milestibas izjuSana no dzivesbiedra, vecaka vai b&rna puses ir
bagatiga svétiba. Sada milestiba spécina un atbalsta ticibu Dievam. Sada milestiba ir
speka avots un aizdzen bailes (skat. 1. Japa 4:18). Sada milestiba ir katra cilveka
veleSanas.

Mes varam klut uzcitigaki un vairak riip€ties par majam, pauzot milestibu — un pastavigi
to izradot.

Otrais ieteikums: Sniedziet liecibu un — dzivojiet atbilstoSi tai

Vel més varam klut uzcitigaki un vairak riipéties par majam, sniedzot liecibu tiem, kurus
milam, par to, ko zinam par patiesu esam, caur Svéta Gara liecibu. Liecinasanai nav jabiit
garai vai dailrunigai. Un mums nav jagaida lidz pirmajai méneSa sv&tdienai, lai pazinotu
savu liecibu par patiesam lietam. Savas majas me&s varam un mums ir jasniedz skaidra
lieciba par Téva un Dgla dieviskumu un realitati, par dizeno laimes ieceri un par
AtjaunoSanu.

Brali un masas, kad bija pedgja reize, kad jiis liecinajat savam miizigajam dzivesbiedram?
Vecaki, kad bija p&dgja reize, kad jus liecingjat saviem b&rniem par to, ko zinat par
patiesu esam? Un, bérni, kad bija pedg&ja reize, kad jus dalijaties sava lieciba ar saviem
vecakiem un gimeni?

Katrs no mums jau zina, ka jasniedz sava lieciba cilvékiem, kurus me&s milam visvairak.
Tacu tas, ko zinam, ne vienmer atspogulojas taja, ko més daram. Mes varbiit jitamies
neparliecinati, neveikli un, iesp&jams, nedaudz samulsusi.

Ka Glabgja macekliem mums nebiitu jatiecas vienigi uzzinat vairak, drizak mums
neatlaidigi vairak jadara tas, ko zinam par pareizu esam, un jaklust labakiem.

Mums jaatceras, ka izjustas liecibas sniegSana ir tikai sakums. Mums ir jasniedz lieciba,
mums tas jadara patiesi, un vissvarigakais — mums pastavigi jadzivo atbilstosi tai. Mums
ir gan japauz, gan jadzivo atbilstosi savai liecibai.



Saistiba starp liecibu un atbilstoSu ricibu ir uzsvérta Glabgja noradijumos svetajiem
Keértlandg: "Tas, ko Gars liecina jums, tiesi ta Es gribu, lai jiis daritu” (M&D 46:7). Misu
liecibai par evangglija patiesibu vajadzetu atspoguloties gan miisu vardos, gan darbos. Un
misu liecibas visspecigak tiek pasludinatas un saskana ar tam tiek dzivots miisu pasu
majas. Dzivesbiedriem, vecakiem un b@rniem vajadzetu tiekties parvarét jebkadu
vilcinaSanos, nepatiku vai apmulsumu saistiba ar liecibas sniegSanu. Mums ir gan jarada
iesp€jas, gan jaraugas pec iesp&jam sniegt liecibu par evangglija patiesibam — un jadzivo
atbilstoSi tam.

Lieciba ir tas, ko misu prata un misu sirdi caur Svéta Gara liecibu zinam par patiesu
esam (skat. M&D 8:2). Ja mé&s sludinam patiesibu, nevis aizradam, parliecinam vai
vienkar$i dalamies interesantas pieredz€s, més aicinam Sv&to Garu apstiprinat misu
vardu patiesumu. Skaidras liecibas speks (skat. Almas 4:19) nerodas no izsmalcinatas
valodas vai efektivas prezentacijas; drizak tas ir rezultats atklasmei, ko sniedzis tresais
Dievibas loceklis, tieSi Svétais Gars.

Dzivesbiedra, vecaka vai bérna liecibas spéka, tas iedvesmas un pastavibas sajuSana ir
bagatiga svétiba. Sada lieciba stiprina ticibu un sniedz vadibu. Sada lieciba rada gaismu
pasaulg, kas pakapeniski klist tumsaka. Sada lieciba ir miizigas perspektivas un paliekosa
miera avots.

Mes varam klit uzcitigaki un vairak riip€ties par majam, sniedzot liecibu — un pastavigi
dzivojot atbilstosi tai.

Tresais ieteikums: Esiet neatlaidigi

Kad auga musu déli, misu gimene darija to, ko jis esat darfjusi un ko jus tagad darat.
Mums bija regulara gimenes ligSana, Rakstu studéSana un gimenes majvakari. Tad nu
esmu droSs, ka tas, ko tagad aprakstiSu, nekad nav noticis jlisu majas, tacu ta tas notika
musgjas.

Dazkart més ar masu Bednaru domajam, vai miisu centieni veikt §1s gariga zina butiskas
lietas ir ta verti. Sad un tad més Rakstu pantus lastjam, atskanot tadiem protestiem ka:
,Vin$ aiztieck mani! Lai vin$ neskatds uz mani! Mammu, vin§ elpo manu gaisu!”
Sirsnigas lugSanas dazkart partrauca kikinaSana un dunkasanas. Un ar aktiviem,
trok$painiem z€niem gimenes majvakaru stundas ne vienmer sasniedza augstu iedvesmas
Iimeni. Dazkart més ar masu Bednaru bijam sakaitinati, jo neizskatijas, ka taisnigie
paradumi, kurus mes tik grita veida centamies ieaudzinat, nekav€joties sniedz garigos
rezultatus, ko v€lgjamies un sagaidijam.

Ja jus Sodien jautatu miisu pieaugusajiem déliem, ko vini atceras par gimenes ligSanu,
Rakstu studéSanu un gimenes majvakaru, es domaju, ka zinu, ko vini atbildétu. Visdrizak
par noteicosSo bridi sava garigaja attistiba vini nenosauktu kadu ipasu liigsanu vai noteiktu
Rakstu studéSanas reizi, vai IpaSi nozimigu gimenes majvakara stundu. Tas, ko vini
teiktu, ka atceras, biitu, ka mes ka gimene bijam neatlaidigi.

Mes ar masu Bednaru domajam, ka galvenais mérkis bija palidz&t miisu d€liem saprast
noteiktas stundas saturu vai kadu noteiktu Rakstu vietu. Tacu katru reizi, kad stud&jam,
ladzam, vai kopigi macijamies, Sada rezultata nebija. Iesp&jams, svarigaka maciba, ko
toreiz pilniba nenovert&jam, bija miisu noliika un darba neatlaidigums.



Mana biroja ir skaista glezna ar kvieSu lauku. Gleznu veido liels daudzums atseviSku otas
vilcienu — atseviski nemot, neviens no tiem nav parak interesants vai iespaidigs.
Patiesiba, ja jiis stavat gleznai tuvu, viss, ko varat redzet, ir liels daudzums Skietami
nesaistitu un nepievilcigu triepienu dzeltena, zelta vai brina krasa. Tacu, ja jis
pakapeniski attalinaties no audekla, visi atseviskie otu vilcieni apvienojas kopa un rada
briniskigu kvieSu lauka ainavu. Daudzie vienkarSie, atseviskie otas vilcieni darbojas
kopa, radot valdzinoSu un skaistu gleznu.

Katra gimenes lugSana, katrs bridis, kad gimene kopigi studé Rakstus, un katrs gimenes
majvakars ir otas triepiens uz musu dvéseles audekla. Ikviens no Siem notikumiem var
neskist loti iespaidigs vai atmina paliekoss. Tacu Iidzigi ka dzeltenas, zelta un briinas
krasas triepieni papildina cits citu un rada iespaidigu makslas darbu, tapat arl misu
neatlaidiba, darot Skietami mazas lietas, var vest uz nozimigiem garigiem rezultatiem.
»ladel nepiekustiet, labu daridami, jo jis ieliekat liela darba pamatu. Un no mazam
lietam rodas tas, kas ir liels” (M&D 64:33). Neatlaidiba ir atslégas princips, kad ielickam
pamatu lielajam darbam miisu personigaja dzivé un, kliistot uzcitigaki un ieinteresétaki,
ari savas majas.

Biit neatlaidigiem savas majas ir svarigi vél cita iemesla dé]. Daudzi no Glabgja
bargakajiem parmetumiem tika versti uz liekuliem. Jézus bridinaja Savus maceklus no
rakstu macitajiem un farizejiem: ,,Peéc vinu darbiem nedarait. Jo tie gan maca, bet pasi to
nedara” (Mateja 23:3). Sis asais parmetums ir tieSi saistits ar padomiem: ,Paudiet
milestibu un izradiet to,” ,,Sniedziet liecibu un dzivojiet atbilstoSi tai” un ,,Esiet
neatlaidigi.”

Liekuliba miisu dzive ir vislabak pamanama un izraisa vislielako postu miisu majas. Un
bérni biezi ir vismodrakie un jutigakie attieciba uz liekulibas atpaziSanu.

Publiski pazinojumi par milestibu, kad majas pietriikst personiskas milestibas izradiSanas,
ir liekulitba — un ta vajina dizena darba pamatu. Publiska liecinaSana, kad miisu pasu
majas pietrikst uzticibas un paklausibas, ir liekuliba — un ta iedragd dizena darba
pamatus. Bauslis ,,Tev nebiis nepatiesu liecibu dot” (2. Mozus 20:16) vistieSak
attiecinams uz liekuli katra no mums. Mums jabit un jakliist neatlaidigakiem. ,,Bet topi
tu par paraugu ticigajiem vardos un dzive, milestiba, ticiba un skistiba” (1. Tim. 4:12).

Meklgjot Ta Kunga palidzibu, un Vina speka més varam pakapeniski mazinat neatbilstibu
starp to, ko mé&s sakam, un to, ko m&s daram, starp milestibas pausanu un neatlaidigu tas
izradiSanu un starp liecibas sniegSanu un nelokamu dzivoSanu atbilsto$i tai. M@s varam
klut uzcitigaki un vairak ripéties par majam, ja més klistam uzticigaki, macoties,
dzivojot un milot atjaunoto Jézus Kristus evangeliju.

Lieciba

,Lauliba starp virieti un sievieti ir Dieva noteikta un ... gimenei ir galvena loma Raditaja
iecer€ par Vina bérnu miizigo dzivi” (,,Gimene — Vestijums pasaulei”, Liahona, 2004. g.
okt., 49). So un citu mizigi svarigu iemeslu dé] mums jabit uzcitigakiem un vairak
jaripg&jas par majam.



Kaut katrs dzivesbiedrs, katrs bérns un katrs no vecakiem biitu svétits paust un sanemt
milestibu, sniegt spécigu liecibu un sapemt iedvesmu no tas, un klit neatlaidigaks
Skietami mazas lietas, kam ir tik liela nozime.

Sajas svarigajas darbibas més nekad netiksim atstati vieni. Misu Debesu Tévs un Vina
milotais D€ls dzivo. Vini mil miis un zina misu apstaklus, un Vini palidzés mums klit
uzcitigakiem un vairak riipties par majam. Par §tm patiesibam es liecinu svétaja Ta
Kunga, Jézus Kristus, Varda, amen.



