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ajÇ vakarÇ msu dvïseles tika
iedvesmotas. Mïs tikÇm svït¥-
ti ar skaistu mziku un iedves-

motiem vïst¥jumiem. TÇ Kunga
Gars ir ‰eit.

MÇsas DÏlija Beka, Silvija Alreda,
Barbara Tompsone—paldies jsu m¥-
∫ajÇm mÇtïm un tïviem, jsu skolotÇ-
jiem, jsu jaunie‰u vad¥tÇjiem un
citiem, kuri paman¥ja jsu potenciÇlu.

PÇrfrÇzïjot domu:

Meitenes vïrt¥ba nav zinÇma,
Ir jÇvïro un jÇgaida;
Bet katra cïla sieviete,
Reiz bija maza meitene.1

TÇ man ir liela privilïÆija bt kopÇ
ar jums. Es apzinos, ka papildus jums,
kas esat sanÇku‰i Konferenãu centrÇ,
ir daudzi tksto‰i, kuri skatÇs un klau-
sÇs notieko‰ajÇ caur satel¥ta pÇrraidi.

RunÇjot ar jums, es saprotu, ka es-
mu mazÇkumÇ kÇ v¥rietis un tÇdï∫
man jÇbt uzman¥gam savos izteiku-
mos! Man prÇtÇ nÇk kÇds v¥rietis,
kur‰ iegÇja grÇmatn¥cÇ un ldza dar-
biniecei—sievietei—pal¥dz¥bu: „Vai
jums ir grÇmata, kura saucas V¥rietis,
sievietes saimnieks?“ Darbiniece pa-
skat¥jÇs vi¿am tie‰i ac¥s un sarkastiski
teica: „Skatieties fantastikas noda∫Ç!“

Es jums ‰ovakar apgalvoju, ka es
cienu js, Bazn¥cas sievietes, un esmu
pietiekami zino‰s, lai citïtu Viljamu R.
Vollesu, ka „rokas, kas ‰po ‰puli, ir
rokas, kas valda pÇr pasauli.“2

1901. gadÇ prezidents Lorenco
Snovs teica: „Sievie‰u pal¥dz¥bas
biedr¥bas locekles ir . . . pal¥dzïju-
‰as tiem, kuriem ir bïdas, vi¿as ir
apviju‰Çs savas m¥lo‰Çs rokas ap
bÇre¿iem un atraitnïm un saglabÇ-
ju‰as sevi pasaules neaptraip¥tas.
Es varu liecinÇt, ka pasaulï nav
‰˙¥stÇkas un dievbij¥gÇkas sievietes,
kÇ tÇs sievietes, kuras ir Sievie‰u

pal¥dz¥bas biedr¥bas locekles“.3

TÇpat kÇ prezidenta Snova laikÇ,
ar¥ ‰eit un tagad ir jÇveic apmeklïju-
mi, jÇdalÇs priekÇ un jÇpabaro izsal-
ku‰ie. Vïrojot ‰odienas Sievie‰u
pal¥dz¥bas biedr¥bu, bdams pagodi-
nÇts ar privilïÆiju js uzrunÇt, es vïr-
‰os pie msu Debesu Tïva pïc vi¿a
dievi‰˙Çs vad¥bas.

TÇdïjÇdi es esmu sajutis, ka katrai
Sievie‰u pal¥dz¥bas biedr¥bas loceklei
visÇ pasaulï ir jÇsasniedz tr¥s mïr˙i:

1. Cent¥gi studït.
2. Dedz¥gi lgt.
3. Kalpot ar prieku. 
ApdomÇsim katru no ‰iem mïr-

˙iem. PirmkÇrt, cent¥gi studït.
Pasaules GlÇbïjs norÇd¥ja: „Meklïjiet
labÇkajÇs grÇmatÇs gudr¥bas vÇrdus;
meklïjiet zinÇ‰anas, patiesi studï-
jot, un ar¥ ar tic¥bu.“4 Vi¿‰ piebilda:
„Pït¥jiet rakstus, jo jums ‰˙iet, ka ta-
jos jums ir mÏ¥gÇ dz¥v¥ba, un tie ir,
kas dod liec¥bu par Mani!“5

Svïto Rakstu studï‰ana pal¥dzïs
msu liec¥bÇm un msu Æimenes lo-
cek∫u liec¥bÇm. Msu bïrni ‰odien
aug, dzirdot balsis, kas mudina pa-
mest to, kas ir labs, un tÇ vietÇ nodo-
ties pasaules priekiem. Ja vien vi¿iem
nav nostiprinÇts pamats Jïzus Kristus
eva¿ÆïlijÇ, liec¥ba par paties¥bu un ap-
¿em‰anÇs dz¥vot taisn¥gi, ‰¥s ietekmes
vi¿us var viegli iespaidot. Msu pienÇ-
kums ir pasargÇt un atbalst¥t vi¿us.

L¥dz pat b¥stamai pakÇpei ms-
dienÇs bïrnus aizvien vairÇk izgl¥to
pla‰sazi¿as l¥dzek∫i, ieskaitot
internetu. Ir izpït¥ts, ka Amerikas
SavienotajÇs Valst¥s bïrni vidïji ãetras
stundas ikdienÇ skatÇs telev¥ziju, kuras
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programmas ir pilnas ar vardarb¥bu,
alkohola un narkotiku lieto‰anu un
seksuÇlu saturu. Bez ‰¥m ãetrÇm stun-
dÇm vïl klÇt nÇk filmu skat¥‰anÇs 
un video spïles.6 Un ‰Çda statistika 
ir l¥dz¥ga ar¥ citÇs att¥st¥tÇs valst¥s.
Telev¥zijas, filmu un citu pla‰sazi¿as 
l¥dzek∫u vïst¥jumi bieÏi ir piln¥gi pre-
tïji tÇdiem, kÇdus mïs vïlamies, 
lai msu bïrni pie¿em un novïrtï.
Msu pienÇkums ir ne tikai mÇc¥t vi-
¿iem tic¥bÇ un doktr¥nÇ k∫t veseliem,
bet ar¥ pal¥dzït palikt tÇdiem, par sp¥ti
Çrïjiem spïkiem, ar kuriem nÇktos
sastapties. Tas no mums pras¥s daudz
laika un ples—un, lai pal¥dzïtu ci-
tiem, mums pa‰iem ir nepiecie‰ama
gar¥ga un morÇla drosme nepadoties
visur redzamajam ∫aunumam.

Mïs dz¥vojam laikÇ, par kuru 
runÇts 2. Nefija 9. noda∫Ç:

„Ak, cik vilt¥ga ir ∫aunÇ iecere! Ak,
cilvïku iedom¥ba un vÇj¥ba, un mu∫-
˙¥ba! Kad vi¿i ir mÇc¥ti, vi¿i domÇjas
gudri esam, un vi¿i neklausa Dieva
padomam, jo vi¿i to atliek malÇ, do-
mÇdami, ka vi¿i pa‰i zina, tÇpïc vi¿u
gudr¥ba ir mu∫˙¥ba un tÇ nedod tiem
labumu. Un vi¿i ies bojÇ.

Bet bt mÇc¥tam ir labi, ja paklau-
sa Dieva padomiem.“7

Ir nepiecie‰ama drosme, lai par
sp¥ti pasaules izsmieklam turïtos cie-
‰i pie msu standartiem. Prezidents
J. R¥bens KlÇrks jaunÇkais, AugstÇkÇ
prezidija loceklis, pirms daudziem
gadiem teica: „Ir biju‰i gad¥jumi, kad
tie, kas domÇ, ka ir tic¥gi, . . . ir jutu-
‰ies, ka, lai liecinot par savu pÇrliec¥-
bu neizsauktu uz sevi netic¥go kolïÆu
izsmieklu, vi¿iem ir vai nu jÇpÇrveido
vai nepiln¥gi jÇskaidro as, kam vi¿i tic,

jÇnodala sevi no tÇ vai pat jÇizliekas,
ka to ir atmetu‰i. TÇ r¥kojas lieku∫i.“ 8

NÇk prÇtÇ spïc¥gie panti no 
JaunÇs der¥bas otrÇs vïstules
Timotejam, 1. noda∫a 7. un 8. pants:

„ Jo Dievs nav mums devis bail¥-
bas garu, bet spïka, m¥lest¥bas un
savald¥bas garu.

Tad nu nekaunaties liecinÇt par
msu Kungu.“

Bez msu gar¥go jautÇjumu studï-
‰anas ir svar¥gas ar¥ laic¥gÇs mÇc¥bas.
BieÏi nÇkotne ir nezinÇma; tÇpïc
mums ir nepiecie‰ams sagatavoties
nedro‰¥bai. Statistika rÇda, ka daÏkÇrt
v¥ra slim¥bas vai nÇves dï∫, vai ar¥ 
ekonomisku apstÇk∫u dï∫ js varat 
atrasties finansiÇlÇ apgÇdnieka lomÇ.
DaÏas no jums jau pilda ‰o lomu. Es
mudinu js tiekties pïc izgl¥t¥bas—
ja js to jau nedarÇt vai neesat dar¥ju-
‰as—lai tad, ja apstÇk∫i to pras¥tu, js
btu gatavas apgÇdnieka lomai.

Studïjot un mÇcoties att¥st¥sies
jsu talanti. Js bsiet spïj¥ga labÇk
pal¥dzït savai Æimenei mÇc¥bÇs, un
jums bs dvïseles miers, zinot, ka
esat gatava varbt¥bÇm, ar kurÇm
dz¥vï var nÇkties sastapties.

Es atkÇrtoju: Cent¥gi studït.
Otrais mïr˙is, kuru es vïlos mi-

nït: Dedz¥gi lgt. Tas Kungs no-
teica: „Ldz vienmïr, un Es izlie‰u
Savu Garu pÇr tevi, un liela bs 
tava svït¥ba“.9

Iespïjams, nekad agrÇk mums
nav bijusi lielÇka vajadz¥ba lgt un
mÇc¥t savas Æimenes locek∫us lgt.
Lg‰ana ir aizsardz¥ba pret kÇrdinÇ-
jumiem. Dedz¥go un izjusto lg‰anu
dï∫,mïs varam sa¿emt vajadz¥gÇs
svït¥bas un izturït vajadz¥go, lai 

dz¥votu taisn¥gi ‰ajÇ sareÏÆ¥tajÇ 
un izaicino‰ajÇ ce∫ojumÇ, ko mïs
saucam par mirst¥bu.

Mïs varam mÇc¥t lg‰anas svar¥gu-
mu msu bïrniem un mazbïrniem
gan vÇrdos, gan ar piemïru. Es pa-
stÇst¥‰u jums par stundu, kurÇ tiek
mÇc¥ts ar piemïru, kas aprakst¥ts 
kÇdas mÇtes vïstulï attiec¥bÇ par lg-
‰anu. „DÇrgais prezident Monson,
daÏreiz es nezinu, vai es kÇ uzlaboju
savu bïrnu dz¥vi. KÇ vientu∫Ç mÇte 
es strÇdÇju divos darbos, lai savilktu
galus, un daÏreiz, atnÇkot mÇjÇs, ir
juceklis, tomïr es neatmetu cer¥bu.“

Vïstules turpinÇjumÇ vi¿a aprak-
sta, kÇ vi¿a kopÇ ar saviem bïrniem
skat¥jÇs vispÇrïjo konferenci, kurÇ es
runÇju par lg‰anu. Vi¿as dïls iztei-
cÇs: „MÇt, tu jau to mums esi mÇc¥ju-
si.“ Vi¿a jautÇja: „Ko tu ar to domÇ?“
Vi¿as dïls atbildïja: „Nu, tu mums
esi mÇc¥jusi lgt un rÇd¥jusi mums
kÇ, bet vienu vakaru es ienÇcu tavÇ
istabÇ, lai pajautÇtu kaut ko un atra-
du tevi uz ce∫iem ldzam Debesu
Tïvu. Ja Vi¿‰ ir svar¥gs tev, Vi¿‰ bs
svar¥gs man.“ Vïstules beigÇs bija
rakst¥ts: „Es pie∫auju, ka nekad nevar
zinÇt kÇdu ietekmi js atstÇjat uz
bïrnu, l¥dz br¥dim, kad bïrns vïros
js pa‰u darÇm to, ko js centÇties
vi¿am iemÇc¥t.“

Pirms daÏiem gadiem, tie‰i pirms
do‰anÇs prom no Soltleiksitijas, lai
apmeklïtu gadskÇrtïjo Amerikas
skautu sanÇksmi AtlantÇ, DÏordÏijÇ,
es nolïmu pa¿emt l¥dzi pietiekami
daudz ÏurnÇla New Era kopijas, lai
es varïtu iedot ‰o lielisko publikÇci-
ju skautu amatpersonÇm. Kad es 
ierados viesn¥cÇ AtlantÇ, es atvïru
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ÏurnÇlu saini. Es ieraudz¥ju, ka mana
sekretÇre neizskaidrojamu iemeslu
dï∫ ir ielikusi manÇ sain¥ divus liekus
jnija izdevumus, kura tïma ir tem-
p∫a laul¥bas. Es atstÇju divas kopijas
viesn¥cas numurÇ un, kÇ plÇnots, 
izdal¥ju pÇrïjÇs.

SanÇksmju pïdïjÇ dienÇ, man 
nebija vïlmes apmeklït paredzïtÇs
brokastis, bet radÇs nepÇrvarama 
sajta, ka jÇatgrieÏas savÇ istabÇ.
IenÇkot istabÇ, zvan¥ja telefons.
Zvan¥tÇja bija Bazn¥cas locekle, kura
bija dzirdïjusi, ka esmu AtlantÇ. Vi¿a
iepaz¥stinÇja ar sevi un jautÇja, vai
es varïtu dot svït¥bu vi¿as desmit-
gad¥jai meitai. Es labprÇt piekritu,
un vi¿a norÇd¥ja, ka vi¿a, vi¿as v¥rs,
meita un dïls nekavïjoties ierad¥sies
manÇ viesn¥cas istabÇ. Kamïr es gai-
d¥ju, es ldzu Dievu pïc pal¥dz¥bas.
SanÇksmes troksnis tika aizstÇts ar
miera sajtu, kas pavada lg‰anu.

Tad atskanïja klauvïjiens pie dur-
v¥m un man bija privilïÆija satikt la-
bo Æimeni. Desmitgad¥gÇ meitene
staigÇja ar kru˙u pal¥dz¥bu. Vïzis bija
pras¥jis vi¿as kreisÇs kÇjas amputÇci-
ju—tomïr vi¿as seja bija starojo‰a,
vi¿as uzticï‰anÇs Dievam—nesatri-
cinÇma. Tika dota svït¥ba. MÇte un
dïls nometÇs ce∫os blakus gultai, 
kamïr mïs ar tïvu uzlikÇm rokas 
uz mazÇs meitas galvas. Mïs tikÇm
Dieva Gara vad¥ti. TÇ spïks ms 
dar¥ja pazem¥gus.

Es jutu asaras ritam pÇr maniem
vaigiem un kr¥tam uz manÇm ro-
kÇm, kas bija uzliktas uz ‰¥ skaistÇ
Dieva bïrna galvas. Es runÇju par
mÏ¥gajiem priek‰rakstiem un Æime-
nes paaugstinÇ‰anu. Tas Kungs 

iedvesa man mudinÇt ‰o Æimeni ap-
meklït Dieva svïto templi. Svït¥bas
do‰anas beigÇs es uzzinÇju, ka tika
plÇnots ‰Çds apmeklïjums. Tika uz-
doti jautÇjumi par templi. Es nedzir-
dïju debesu balsi, nedz es redzïju
v¥ziju. Tomïr manÇ prÇtÇ skaidri ie-
nÇca vÇrdi: „Atsaucies uz New Era.“
Es paskat¥jos uz galdi¿a un tur bija
divi New Eras temp∫a izdevuma ek-
semplÇri. Viens eksemplÇrs tika ie-
dots meitai un otrs vi¿as vecÇkiem.
Mïs apskat¥jÇm tos kopÇ.

˛imene atvad¥jÇs, un atkal istaba
bija klusa. Pateic¥bas lg‰ana nÇca
viegli, un vïlreiz tika pie¿emts lï-
mums vienmïr ietvert lg‰anu kÇ
da∫u no dz¥ves.

Manas m¥∫Çs mÇsas, neldziet pïc
uzdevumiem, kas saskan ar jsu dot¥-
bÇm, bet ldziet pïc dot¥bÇm, kuras
jums pal¥dzïs paveikt jsu uzdevu-
mus. Tad jsu veiktais uzdevums ne-
bs nekÇds br¥nums, bet js pa‰as
bsit br¥nums.

Dedz¥gi ldziet.
Visbeidzot, kalpot ar prieku.

Js esat varens virz¥tÇjspïks uz labu,
kas ir viens no visspïc¥gÇkajiem visÇ
pasaulï. Jsu ietekme sniedzas tÇlÇk
par jums pa‰Çm un jsu mÇjÇm un
aizsniedz citus visapkÇrt pasaulei.
Js esat sasniegu‰as savus brÇ∫us un
mÇsas pÇri ielai, pÇri pilsïtÇm, pÇri
nÇcijÇm, pÇri kontinentiem, pÇri
okeÇniem. Js iemiesojat Sievie‰u
pal¥dz¥bas biedr¥bas moto:
„M¥lest¥ba nekad nebeidzas.“

Protams, jums ir iespïjas kalpot.
Nav ‰aubu, ka br¥Ïiem js saskatÇt
tik daudz ‰Çdu iespïju kalpot, ka 
varat justies rpju pÇr¿emtas. Kur

js sÇksit? KÇ js to visu izdar¥sit? 
KÇ js no visÇm saskat¥tajÇm vajadz¥-
bÇm izvïlïsities, kur un kÇ kalpot?

BieÏi neliela kalpo‰anas darb¥ba
ir viss, kas ir nepiecie‰ams, lai pacel-
tu un svït¥tu citus: jautÇjums par cil-
vïka Æimeni; Çtri uzmundrinÇjuma
vÇrdi; patiess kompliments; maza
pateic¥bas z¥m¥te; ¥ss telefona zvans.
Ja mïs esam vïr¥gi un zino‰i un ja
mïs darbojamies pïc iedvesmas, ko
sajtam, mïs varam paveikt daudz
laba. DaÏreiz, protams, ir nepiecie-
‰ams daudz vairÇk.

Nesen es uzzinÇju par m¥lo‰u kal-
po‰anu, ko sa¿ïma mÇte, kad vi¿as
bïrni bija ∫oti mazi. Vi¿a regulÇri cï-
lÇs nakts vid, lai rpïtos par savu
mazu∫u vajadz¥bÇm, kÇ jau mÇtes to
dara. BieÏi vi¿as draudzene un kai-
mi¿iene pÇri ielai nÇkamajÇ dienÇ
nÇca un teica: „Nakts vid es redzïju
tev ieslïgtu gaismu, un es zinu, ka tu
biji nomodÇ ar saviem bïrniem. Es
pa¿em‰u vi¿us uz savÇm mÇjÇm uz
daÏÇm stundÇm, un tu nosnaudies.“
·¥ pateic¥gÇ mÇte teica: „Es biju tik
pateic¥ga par vi¿as laipno piedÇvÇju-
mu, un tikai pïc tam, kad tas bija no-
ticis vairÇkas reizes, es sapratu, ka, ja
vi¿a bija redzïjusi nakts vid iedeg-
tas manas gaismas, tad tikai tÇpïc, ka
pati bija nomodÇ ar kÇdu no saviem
bïrniem, un vi¿ai bija nepiecie‰ams
nosnausties tik pat, cik tas bija vaja-
dz¥gs man. Vi¿a sniedza man lielisku
mÇc¥bu, un kop‰ tÇ laika es cen‰os
bt tikpat vïr¥ga, kÇ bija vi¿a, meklï-
jot iespïjas kalpot citiem.“

Ir neskaitÇmas kalpo‰anas darb¥-
bas, ko veiku‰as daudzas Sievie‰u 
pal¥dz¥bas biedr¥bas apmeklïjo‰Çs
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mÇsas. Pirms daÏiem gadiem es dzir-
dïju par divÇm mÇsÇm, kuras pal¥-
dzïja skumjai atraitnei AndÏelai,
mana brÇlïna mazmeitai. AndÏelas
v¥rs un vi¿a draugs brauca ar sniega
motociklu un tika sniega nogruvuma
aprakti, un nosmaka. Katrs no tiem
atstÇja sievu gaid¥bÇs—AndÏelas gad¥-
jumÇ, tas bija vi¿u pirmais bïrns, ot-
rajÇ gad¥jumÇ—sievu, kura ne tikai
gaid¥ja mazuli, bet kurai jau bija mazs
bïrns. AndÏelas v¥ra bïrïs b¥skaps
teica, ka, izdzirdot par traÆisko nelai-
mes gad¥jumu, vi¿‰ nekavïjoties de-
vies uz AndÏelas mÇju. Tikpat Çtri
pïc vi¿a iera‰anÇs atskanïjis durvju
zvans. Durvis tika atvïrtas, un tur stÇ-
vïja divas AndÏelas apmeklïjo‰as mÇ-
sas. B¥skaps teica, kÇ noraudz¥jies, cik
patiesi vi¿as izrÇda AndÏelai savu m¥-
lest¥bu un l¥dzjt¥bu. ·¥s tr¥s sievietes
raudÇja kopÇ, un bija redzams, ka ‰¥s
divas jaukÇs apmeklïjo‰Çs mÇsas ∫oti
rpïjas par AndÏelu. KÇ to, iespï-
jams, spïj tikai sievietes, vi¿as maigi
norÇd¥ja—bez lguma sa¿em‰anas—
kÇdu pal¥dz¥bu vi¿as sniegs. Bija ac¥m

redzams, ka vi¿as bs gatavas pal¥-
dzït tik ilgi, cik AndÏelai tas bs ne-
piecie‰ams. B¥skaps izteica savu lielo
pateic¥bu, zinot, ka nÇkamajÇs dienÇs
vi¿as bs reÇls mierinÇjuma avots.

·Çdas m¥lest¥bas un l¥dzjt¥bas r¥-
c¥bu br¥ni‰˙¥gÇs Bazn¥cas apmeklïjo-
‰Çs mÇsas atkÇro vïl un vïl—lai gan
ne vienmïr ‰ÇdÇs dramatiskÇs situ-
ÇcijÇs, bet tomïr neviltoti.

Es uzslavïju js, kas ar m¥lest¥bu
rpïjaties un l¥dzjt¥gi attiecaties,
apÆïrbjat kailo un pabarojat izsalku-
‰o, un izmitinÇt bezpajumtnieku.
Tas, kur‰ ievïro baloÏa kri‰anu, 
ievïros ‰Çdu kalpo‰anu. Vïlme pa-
celt, gatav¥ba pal¥dzït un graciozitÇ-
te sniegt, nÇk no m¥lest¥bas pilnas
sirds. Kalpojiet ar prieku.

Msu m¥∫otais pravietis, tie‰i pre-
zidents Gordons B. Hinklijs, par
jums teica: „Dievs sievietï ir ielicis
kaut ko dievi‰˙u, kas izsaka sevi klu-
sÇ spïkÇ, elegancï, mierÇ, labsird¥-
bÇ, tikum¥bÇ, paties¥bÇ, m¥lest¥bÇ.“10

Manas m¥∫Çs mÇsas, lai msu
Debesu Tïvs svït¥ katru no jums,

precïtu vai neprecïtu, jsu mÇjÇs,
jsu Æimenïs, jsu dz¥vï—ka js 
varat izpeln¥ties lieliskus pasaules
GlÇbïja sveicienus: „Labi, tu god¥gais
un uztic¥gais kalps.“11 Par to es ldzu,
svït¥dams js un ar¥ dÇrgo DÏeimsa
E. Fausta sievu, vi¿a m¥∫oti Rutu, kas
‰ovakar sïÏ pirmajÇ rindÇ un vi¿u 
Æimeni, Jïzus Kristus VÇrdÇ, Çmen.
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